
MEETING Organisé par le Comité Hérault Natation

Plongez sans ménagement dans le beau Bassin Antigone 50 M de Montpellier

Engagements sur FFN Extranat

Récompenses aux 3 premiers

Dames et Messieurs

Mise en place d'un Trophée par 

catégorie



Jeunes 1: 
Catégories Jeunes 2 :

Jeunes 3 :

Matin : Ouverture des portes - Echauffement : 8h00
Matin : Début des Epreuves : 9h00

Programme :

Après Midi : Ouverture des portes - Echauffement : 13h30
Après Midi : Début des Epreuves : 15h00

Programme :

Les 3 premiers par Nage et par Catégorie 

Les 3 premiers par Trophée : ( Trophée des 4 nages, à l'addition des points), et par Catégorie

Ex : 1 Trophée pour catégorie Jeunes 1 = avoir nagé le 50 PAP, 50 Dos , 50 Br et 50 NL

Récompenses : 

Horaires et Programmes :

PISCINE de 50 M  - ANTIGONE  MONTPELLIER

Attention, les places seront limitées, les premiers engagements seront prioritaires

50 PAP – 50 Dos – 50 Brasse – 50 NL

Frais d'Engagements : 6 € par nage

100 PAP – 100 Dos – 100 Brasse – 100 NL
200 PAP – 200 Dos – 200 Brasse – 200 NL

50 PAP – 50 DOS - 100 PAP – 100 DOS - 200 PAP – 200 Dos

50 Br – 50 NL - 100 Br – 100 NL - 200 Br – 200 NL

Rien n'empêche un Jeunes 3, ou Jeunes 2 de faire un 50 ou un 100 ou 200, pour recherche de Qualification

MEETING du Département Hérault 50m Jeunes Open


